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lntroducao

Trabalho infantil & aquele realizado por criangas e adolescentes
abaixo da idade minima permitida pela legislagao. No Brasil, a
Constituicao Federal proibe qualquer trabalho antes dos 16 anos,

salvo na condigao de aprendiz a partir dos 14 anos.

Por uma questao cultural, o trabalho infantil & incentivado em nosso
pais, inclusive pela familia. Por isso & muito importante esclarecer os

riscos que ele traz para a salde e o desenvolvimento da crianga e

do adolescente. E para o futuro também:
segundo pesquisas, quanto mais cedo o
o individuo entra no mercado de trabalho, })

menor sera seu salario na vida adulta. 3l

Uma coisa é certa: para acabar com a
exploragao do trabalho infantil, ainda ha um longo 3

caminho a ser percorrido.




Dez cazéeS
Por que a Crianca 19
NAO deve ) Ziite
trabalhae | "Y'

Os 0sso0s e 0s misculos da crianga
ainda nao estdo completamente
desenvolvidos e podem sofrer
deformagodes pelo trabalho.

A frequéncia cardiaca da crianga
é mais alta que a do adulto, por isso
ela se cansa mais rapidamente.

A crianga tem a entrada e a saida
de ar dos pulmdes reduzidas,
sendo mais afetada por substancias
toxicas que podem levar a morte.

A exposigao da crianga a pressao do
trabalho pode provocar dores de cabega,
insBnia, irritabilidade, dificuldade de
concentragdo e memorizagao, taquicardia,
medo, tristeza e inseguranga, com
prejuizo ao rendimento escolar.



—

Crianga tem figado, bago, rins,
estomago e intestino ainda em
desenvolvimento, o que facilita
a intoxicagao.

A pele da crianga & menos
desenvolvida e mais fina. Por isso,
é mais sensivel a queimaduras,
cortes e intoxicagao.
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Crianga € mais sensivel a ruidos,
0 que pode provocar perdas
auditivas mais intensas e rapidas.

0 corpo da crianga produz mais
calor que o do adulto, o que pode
causar desidratagao e maior
€ansago.

Crianga possui visao periférica
menor que a do adulto, estando
mais sujeita a sofrer acidentes
de trabalho.
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0 trabalho precoce prejudica a vida toda:

a infancia, pela falta de oportunidade de
brincar, estudar e aprender; a fase adulta,
pela baixa qualificagao profissional para
obter um bom trabalho; e a velhice, por falta
de condigbes dignas de sobrevivéncia.
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Teabalho Rural

O setor agricola & um dos que mais explora a mao de obra INFANTIL
com idade entre 5 e 13 anos, principalmente na AGRICULTURA
familiar. Mas o que muitos pais desconhecem é que a atividade rural
esta inserida nas piores formas de TRABALHO infantil, sendo
PROIBIDA para MENORES de 18 anos.

O trabalho nas LAVOURAS deixa as criangas expostas a uma série
de riscos, como INSTRUMENTOS cortantes, INTOXICACAO por

agrotoxicos, QUEIMADURAS solares, transporte de peso excessivo
e ACIDENTES com animais ou Maquigas

O corpo da crianga ainda esta em
formagao e por isso reage de man{jii
diferente diante do trabalho em
relagdo ao adulto. Cansago, perda
do sono, da audigdo e PROBLEMAS |
na coluna sao algumas o
consequéncias do trabalho precocq
que podem LESIONAR para semprellj]
corpo das criandi]




Atividade!

Encontre no caga-palavras abaixo as

palavras destacadas em maitsculo no

texto ao lado
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LegiSlacao

A Constituicao Federal proibe o trabalho infantil.
A idade minima para o trabalho € de 16 anos. Antes
disso, a partir dos 14, o adolescente pode ser
apenas aprendiz - saiba mais sobre a

aprendizagem na pagina 18.

Dos 16 aos 18 anos, o adolescente ndo pode
trabalhar a noite, em atividades insalubres ou
perigosas e naquelas consideradas as
piores formas de trabalho infantil,
como o trabalho doméstico (inclusive
o de baba), o rural ou aquele realizado
em ambientes prejudiciais

3 salde, como carvoarias '- \ ( 3

e frigorificos.



Atividade!

Resolva as palavras cruzadas
e saiba um pouco mais sobre
o trabalho infantil

HORIZONTAL

1. Produto usado para eliminar pragas na
agricultura que pode causar intoxicagao.

3. Se tiver menos de 18 anos, o adolescente
ndo pode trabalhar no perfodo ____

6. A idade minima permitida para o trabalho
regular & ____ anos.

7. Trabalho ____ : & considerado uma das
piores formas de trabalho infantil

8. Lugar de criangaéna ____!

9. ____daCrianga e do Adolescente (ECA):
conjunto de normas que tem como objetivo a

protegao integral da crianga e do adolescente.

VERTICAL

1. A partir dos 14 anos, o adolescente pode
trabalhar somente na condigdode ____.

2. Como aprendiz, o adolescente deve ter a
____ de trabalho assinada e os direitos
trabalhistas e previdenciarios garantidos.
4, Estruturas que dao sustento ao corpo e
sao mais frageis nas criangas.

5. Algumas atividades s&o tao perigosas
que s6 sao permitidas apds os 18 anos.
Sao chamadas de formas do trabalho
infantil.






0 trabalho ruval é uma daS pioreS formas
de trabalho infantil. Circule 10 perigoeS que
a atividade cuval pode oferecer as criancaS




Ajudar em caSa, pode?

A crianga pode ajudar com as atividades de casa, arrumando sua
cama, guardando seus brinquedos ou ajudando na louga, por
exemplo. Mas essas atribuigdes ndo podem sobrecarrega-la e nem
tirar o tempo de estudo e laz_e.r.;' 0 trabalho da crianga nao pode
substituir o de um adulto. Qyéﬁdo isso acontece, & trabalho infantil

doméstico, PROBIDO por lei antes dos 18 anos.

Se voce presenciar
esse tipo de exploragao,
denuncie! De qualquer
lugar do pais, vocé pode
ligar para o nGmero 100.

12



Atividade!
Encontre as 7 diferencas
entre as duas imagens
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Trabalho Doméstico

Mesmo proibido para menores de 18 anos, o trabalho doméstico é
uma das formas mais comuns de exploragao de meninas. Muitas
vezes elas ficam responsaveis por cuidar de outras criangas e
por todo o trabalho da casa, como lavar, passar, cozinhar e limpar.
A maioria trabalha apenas em troca de comida ou roupa, sem
receber remuneragao.

Cuidar da casa exige movimentos repetitivos e forga, o que pode
prejudicar o corpo da crianga, que ainda estad em formagao. Ha
também risco de acidentes com o fogao, ferro de passar, facas e
materiais de limpeza, que podem causar queimaduras, choques,
intoxicagao e mutilagdes. As criangas e os adolescentes que
trabalham na casa de outras pessoas também correm mais risco
de sofrer violéncia fisica,
psicologica e sexual.




Atividade!

Ajude as criangas a passar
pelo labirinto e chegar a escola
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MitoS e verdadeS do Trabalho Infantil

4% 1. € melhor trabalhar do que roubar

Os dois atos sao ilegais. Trabalhar antes dos 16 anos, exceto como
aprendiz apos os 14 anos. é ilegal, da mesma forma que roubar. As
criangas e adolescentes carentes tém outras opgdes na vida. Crianga
tem direito a educagao de qualidade, lazer e protegao. O poder piblico
deve oferecer alternativas para que sejam respeitados os direitos
fundamentais das criangas e adolescentes. Lugar de crianga é na
escolal

¥ 2. 0 trabalho enobrece e fortalece o carater

Cidadania e valores sao transmitidos na familia, na escola e na
convivéncia social, e ndo pelo trabalho precoce. No trabalho infantil, o
que esta em foco é a produtividade e ndo a formagao da crianga e do
adolescente. O trabalho que enobrece é o trabalho decente, livre e na
idade adequada. O trabalho infantil escraviza e perpetua a pobreza.

¥ 3. Trabalhar ajuda na manutencao da familia

16

A manutencgao da familia € obrigagao dos pais. Na falta de condigdes
econdmicas. o poder plblico deve apoia-la. Transferir para as
criangas e adolescentes essa responsabilidade coloca sobre eles um
fardo que os prejudicara por toda a vida. pois ndo terdo oportunidade
de qualificagao. Quando adultos. ndo poderao sustentar suas familias
‘e colocarao seus filhos no trabalho precoce, retomando o ciclo vicioso
do trabalho infantil e da pobreza.



¥ 4. Trabalhar hiao mata ninguém
Mata sim! De acordo com o Ministério da Satde, de 2007 a julho de
2019 foram registrados mais de 27.000 acidentes de trabalho graves
envolvendo criangas e adolescentes de 5 a 17 anos no Brasil, sendo
que mais de 260 resultaram em mortes. Entre os acidentes graves
estdo ferimentos de membros, traumatismo superficial, fraturas e até
amputagdes de membros. O trabalho infantil
pde em risco a salde e a vida das

criangas e adolescentes.

¥ 5. Trabalho traz futuro

0 trabalho infantil rouba a infancia
e o futuro de milhdes de criancas
e adolescentes. O trabalho
precoce prejudica a escolarizagao
e conduz ao abandono escolar.
Quanto mais cedo o individuo
comega a trabalhar, menor sera

seu salario quando adulto.




Aprendizagem

A forma mais segura de acabar com a exploragao do trabalho infantil
e promover a inclusdo social é estimular o cumprimento da Lei de
Aprendizagem, que determina que as empresas devem ter de 5% a

15% de jovens aprendizes entre seus empregados.

Além de ter que estudar, o adolescente contratado como aprendiz
tem a carteira de trabalho assinada, trabalha em ambiente seguro, e
é treinado para exercer uma fungdo na empresa enquanto estuda.

Para se enquadrar, o adolescente deve ter no minimo 14 anos.

Vamos dar essa
oportunidade aos jovens!
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Expediente

(§ mpmns

A cartilha "Trabalho infantil ndo é brinquedo!”

& uma publicagdo do Tribunal Regional do
Trabalho da 122 Regiao e do Programa de
Combate ao Trabalho Infantil e de Estimulo &
Aprendizagem da Justiga do Trabalho.
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Administragdo do TRT-SC

Presidente: Desembargadora Mari Eleda
Migliorini

Vice: Desembargador Roberto Basilone Leite

Corregedor: Desembargador José Ernesto
Manzi
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Programa de Combhate ao
Trahalho Infantil e de
Estimulo a Aprendizagem

31' JUSTICA DO TRABALHO

Tribunal Superior do Trabalho
Conselho Superior da Justica do Trabalho
Tribunal Regional do Trabalho da 122 Regido (SC)
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Escaneie o QR Code para ter
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